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TUYEN BO BAN QUYEN
Tai liéu nay thudc loai sach giéo trinh nén cac ngudn thdng tin cé thé duoc phép
dung nguyén ban hoic trich ding cho cac muc dich vé dao tao va tham khao.
Moi muc dich khac mang tinh 1éch lac hoac st dung véi muc dich kinh doanh
thiéu lanh manh s& bi nghiém cam.



LOI GIOI THIEU

Trang phuc 1& mét trong nhizng nhu cau thiét yéu cia con nguoi. Trang phuc gilp
cho con ngwoi hda hop véi méi truwong tuw nhién. Trang phuc 16 diém cho ngwoi mdc, 1am
dep thém cugc song. Vi thé nganh céng nghiép Thoi Trang 1a nganh sdn xudt ra nhéing
san pham mdc va lam dep cho con nguoi dang ngdy mét phat trién.

O Viét Nam _hganh cong nghi¢p Dét — May — Thoi trang thu hit ngay cang nhiéu
lao dong. Nhu cau hoc nghé may va thiét ké thoi trang dé tham gia vao hganh cong
nghiép thoi trang dang thu hit nhiéu ban tré. Gido trinh Hinh hoa 2 bién sogn nham ddp
#ng nhu cau hoc tdp, nghién cizu va gidng day cia gido vién, hoc sinh, sinh vién trong va
ngodi truong. Gido trinh dé cdp dén phirong phdp vé hinh hoa nang cao va si dung chat
ligu trong hinh hoa, nhin nhédn vé bé cuc thAm my va ¢é nang luc tir chui vé nghé nghiép.

Néi dung ciia tdp Gido trinh Hinh hoa 2 gom cé 3 bdi:

Bai 1: Vé twong toan thin

Bai 2: Ki hoa ddang ngwoi khodc trang phuc

Mdc dix da hét suc co gang trong qua trinh bién soan, nhung tdi ligu khong tranh
khoi nhung thiéu sot nhdt dinh, rdt mong dwoc sw dong gop y kién ciia cdc dong nghiép
dé tai ban tai liéu lan sau dwoc hodn chinh hon phuc vu tét cho cong tac giang day cua
Nha truong.

Moi ¥ kién déng gdp xin gui vé: Khoa Coéng nghé May & thoi trang - Truwong cao
dang Cong nghiép Nam Pinh.

Xin chan thanh cam on!
Nam Dinh, ngay............. thang.............. nam 2017
Tham gia bién soan

Chu bién: Phgm Thi Lam



MUC LUC

LOTGION THIEU ..ottt s st nan s s 1
IMUC LUC .ottt sttt ettt ne et naen s 2
DANH MUC CAC HINH VE ..ottt e et en e 3
GIAO TRINH HINH HOA 2 ..ot 4
BAI 1: VE TUGNG TOAN THAN L...ooviieceeseeeeeeeees ettt 5
1.1. DAC diEm CO thE NGUTH.....veveeececeeeeeeeesese ettt 5
1.1.1. CAU ta0 CO thE NEUH ...t eer sttt enee s 5
1.1.2. Dic diém co thé NAM, NI, TFE M. ovviveeeeeeeeee ettt se et en e 14
1.2. Phuong phap v& trgNg t0aN thaN...........ccooiiiiiiiiise s 15
BAI 2: Ki HOA DANG NGUOI KHOAC TRANG PHUC .......cooeeeeeeeeeeeeene 22
220 N L 4= VI 4117 2 R 22
2.2.DuNg Cu , VAL HEU, CRAL THEU ...t 23
2.3. CAC KF tNUAL CODAN .ot 25
2.3.1. K§ thuat V& PhAC NO@ .....ccveeiiicieeceecee e 25
2.3.2. K thUAL T4 CRAL ..ottt 25
2.4. Ki hoa dang ngudi KhOAC trang Phuc........coooveiiiiiiiceee e, 28
0 R S 1o - 1t o 1 28
2.4.2. KY DO MAU NUGC.....veevieiiiiieiieie sttt enens 31

TAILIEU THAM KHAO ..o ees e 34



DANH MUC CAC HINH VE

TT Tén hinh vé, bang, so' do Trang
Hinh 1-1 Khung xwong co ban nam va ni¢ 5
Hinh 1-2 Cdu triic xwong so VA gidi phdu co' thé nguoi 7
Hinh 1-3 Gidi phdu co thé nguoi 8
Hinh 1-4 Xuwong chdan va xuwong tay 9
Hinh 1-5 Cdu triic co mdt va co 11

Hinh 1-6 Cau triic co minh mdt trudc 12
Hinh 1-7 Cdu triic co minh mat sau 13
Hinh 1-8 Cdu triic co bap tay 14
Hinh 1-9 Cdu triic co bap chan 15
Hinh 1-10 Ty 1é co thé tré em 17
Hinh 1-11 Phuwong phadp vé twong toan than 20
Hinh 1-12 Tuwong toan than 21
Hinh 1-13 Tuwong toan than 22
Hinh 1-14 Tuwong toan than 23
Hinh 1-15 Tuwong toan than 24
Hinh 2-1 Tranh ki hoa 26
Hinh 2-2 Tranh ki hoa 27
Hinh 2-3 Tranh ki hoa 31
Hinh 2-4 Tranh ki hoa thoi trang 32
Hinh 2-5 Tranh ki hoa ddang nguoi khoac trang phuc 33
Hinh 2-6 Tranh ki hoa mau nuée dang nguoi khoac trang phuc 34
Hinh 2-7 Tranh ki hoa mau nuéc dang nguwoi khoac trang phuc 35
Hinh 2-8 Tranh ki hoa mau nuée dang nguoi khoac trang phuc 36




GIAO TRINH HINH HQA 2

Tén mé dun: HINH HQA 2
Ma mo6 dun: C615023311
Vi tri, tinh chit, y nghia va vai trd ciia mé dun

- Vi tri: Hinh hoa 2 1a mé dun nam trong nhém cic mén hoc bat bugdc, chuyén
nganh Thiét ké thoi trang.

- Tinh chat: La mé dun dugc bd tri hoc song song véi cac mé dun co sé cua chuyén
nganh Thiét ké thoi trang.

- 'Y nghia va vai trd caa mon hoc/mé dun: Mé dun Hinh hoa 2 gidp cho sinh vién cé
kién thirc vé hinh hoa nang cao, vé& dugc tuong toan than, ki hoa dang nguoi khoéc trang
phuc, hiéu vé& tu duy thiét ké va ap dung linh hoat vao thuc tién thiét ké thoi trang sau
nay.

Muc tiéu cia mé dun:

- V& kién thuc: Trang bi kién thic co ban vé vé tuong toan than va ki hoa.

- Vé k¥ nang: Sir dung céc dung cu va chat lidu vé&; V& tuong toan than theo dung
phuong phéap

- V& nang lyc ty cha va trach nhiém: Sinh vién ty giac tham gia nghiém tic cac budi
hoc, kiém tra.

Noi dung cia mé dun:



BAI 1: VE TUQNG TOAN THAN
Muc tiéu:
- Nam duoc kién thirc vé phéac thao tuong toan than.
- V€ dugc tuong toan than theo phuong phap
- Nghiém tuc, tich cuc, chu dong trong hoat dong hoc tap, nghién cuu
Noi dung chinh:
1.1. Pic diém co thé nguoi
1.1.1. CAu tao co thé nguoi

Trai qua hang van nam bién d6i hinh dang con ngudi dan tré [én hoan thién va dep
hon. vi vdy con ngudi 14 mot tuyét tic cua tao hda. tir xa xua con ngudi trg thanh doi
tugng cua van hoc nghé thuat. my thuat miéu ta, ca ngoi vé dep cia con nguoi ¢ su phat
trién can d6i hai hoa giita cac bo phan, nhu: dau, minh va tay chan. nim duoc ty 1& cac bo
phan thi moi nguoi déu c6 thé vé nguoi dugc mot cach dé dang hon. ngudi thé hién s& thé
hién duoc dang di, dang dung, dang chay, dang ngdi, va birc tranh ngudi thé hién ciing
tro 1én sinh dong hon, dep hon.

Vé xuong, & ngudi truong thanh xwong 1a nhitng phan tir cang nhac khdng thé
thay d6i duogc trong khi toan bo hé xuong lai c6 nhitng sy linh dong khac thuong nhd vao
nhitng khép va cac bap thit bao boc quanh ching lam cho dang ngudi cua ching ta tro
Ién mém mai uyén chuyén dén la thuong.
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Hinh 1- 1. Khung xwong co ban nam va nir



Chiéu cao co thé con nguoi va ty sé cua cac phan khac nhau cua co thé dugc Xac
dinh bang bd xuong, chiéu rong va do 16n cua co thé duge xac dinh boi céc ciu trdc cua
hé co tao I8n. Vi thé m & day chi can nam bt duoc cac hé co va xuong 1a ching ta ciing
d3 co thé vé duoc mot dang ngudi hoan toan hoan chinh va dep.

Trong co thé da phan ching ta nhin thiy 12 hé co tuy nhién c6 nhitng phan ma
chung ta cling van c6 thé nhin thiy dudi 16p da la nhitng phan xuong duge nhé ra d6 1a
do cau tao cua hé xwong va co tao Ién.

Khi vé& phai biét duoc chd dang v& Ia chd nao va hé co va xuong & chd dé ra sao
thi ching ta méi biét duoc & nhitng tu thé khac nhau mdi xuwong mdi co cho ching ta
nhitng hinh dang khac nhau. da phan nhitng ngudi v& sai khéng dung hinh 13 do khong
hiéu c4c cau tric xuong va co nhu thé nao do d6 dan dén vé sai hinh. Do d6 khi v& quan
trong nhat d6i voi 1 nguoi vé co thé nguoi 1 phai hiéu dugc ciu tric , chirc niang cua hé
cO va xuong.

* So' lwoc Vé gidi phiu co thé ngwoi
a. Cau tao xwong
Céu tric xuong so:

+ Toan bo xuwong dau c6 22 xuwong gom 8 & so va 14 & mat. Riéng xuong
quai ham dudi cir dong duoc.

+ Xuong so ngudi mat trude ¢ hinh bau duc, trén to dudi nho.

+ Cau tric xuong so & CAc Ira tudi déu co su khéac nhau. Tré em cang nho
thi phan hop so cang 16n so véi ti 1é dau va cho dén khi truang thanh thi 6n dinh va hoan
chinh, can ddi.

Xuwong minh va tay chén

+ Xuwrong cot song: Gom 24 dét chinh, ngan chong khép 18n nhau. Phan dét trén
cung gan VGi xuong so, phan dudi ciing c¢6 5 dét gan thanh mot khéi lién tam giac goi la
d6t sdng cling, gan véi xuong chau. Nhin nghiéng ta thay hinh chit S.

+ Xuwong suon: Gom nhleu doan xuong co hinh cong, mot dau bam vao xuong Uc,
dau kia gan véi xuwong cot song tao thanh mot hinh 16ng. C6 2 xuong khong gan vao
xuong (rc Ma chi gan vao cot song, goi 1a xwong cut.

+ Xurong don (xwong don ganh): Nam trén phan vai phia truéc. Mot dau xuong don
gan vao dau trén caa xuong tc, dau kia gdi 1én xuong ba val

+ Xirong ba vai: Nam phia sau vai gitra hai bén cot séng

+ Xwong chdu: Cé hinh nhu con buém, nam & phan cudi ciia xwong cot séng.
Xuong chau cia nam hep phan trén va cao, nit thi rong phan trén va thap.

+ Xuong tay: GoOm xuong canh tay mdi bén mot 16ng gan khép véi xuong

ba vai. Xuong cang tay co 2 xuong, xuong lon la xuong try va xuong nho la Xuong quay.
Xuong cb tay co6 8 xuong con két thanh hai hang. Xuong ban tay gom co nhiéu d6t nho
khép véi nhau tao nén ban tay véi cac ngon tay. Phan trén gom 5 xuong dai khép Véi
xuong cd tay.

+ Xwong chdan: Gom mdi bén mot xuwong dui khép véi xuong chau; xuong cang
chan gom 2 xuong 1a xuong chay dai va to, xwong mi nhé va manh. Xuong cb chan c6 7
xuong xép thanh hai hang va to nhat 13 xwong gét chan. Xuong ban chan gébm nhiéu dét
to nho khac nhau, ké tiép nhau tao thanh xwong ban chin c¢6 5 ngén.
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